
　「
お
腹
の
中
か
ら
子
育
て 

　
　
　
〜
赤
ち
ゃ
ん
の
胎
内
記
憶
に
つ
い
て
〜
」 
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今
日
か
ら
あ
な
た
の
マ
タ
ニ
ティ・
ラ
イ
フ
が
変
わ
る
―
―
―
― 

池川クリニック 院長 

１
９
５
４
年
東
京
都
生
ま
れ
。共
立
女
子
大
文
学
部
英
文
学
科

を
卒
業
後
、帝
京
大
学
医
学
部
卒
。帝
京
大
学
医
学
部
付
属
産

婦
人
科
医
局
を
経
て
、大
蔵
省
印
刷
局
病
院
勤
務
。１
９
９
０
年

か
ら
井
上
レ
デ
ィ
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
。１
９
９
８
年
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
Ｒ
　
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
」
を
設
立
。 

順
天
堂
大
学
大
学
院
を
卒
業
後
、順
天
堂
大
学
付
属
病
院
勤
務

を
経
て
、現
在
に
至
る
。順
天
堂
大
学
産
婦
人
科
非
常
勤
講
師
。 

医
学
博
士
。日
本
産
婦
人
科
内
視
鏡
学
会
技
術
認
定
医
。 

１
９
６
８
年 

京
都
府
生
ま
れ
。慶
応
義
塾
大
学
病
院
産
婦
人
科

チ
ー
フ
レ
ジ
デ
ン
ト
、済
生
会
宇
都
宮
病
院 

産
婦
人
科 

副
医
長

を
経
て
メ
デ
ィ
ア
ー
ジ
ュ
を
設
立
。日
本
産
科
婦
人
科
学
会
認
定 

産
婦
人
科
専
門
医
。 

総
合
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
専
門
。日
本
医

師
会
認
定 

産
業
医
。 

井上レディスクリニック　院長 

井尾 裕子 先生 

産科婦人科 舘出張  
佐藤病院　副院長 

佐藤 雄一 先生 

16
歳
よ
り
ト
ッ
プ
モ
デ
ル
と
し
て
活
躍
。
98
年
に
は
暮
ら
し
を
豊
か
か

に
手
作
り
で
楽
し
む
、総
合
ス
ク
ー
ル「
ア
ト
リ
エ
ミ
リ
ミ
リ
ー
」
を
設

立
。現
在
、６
人
家
族
の
妻
、母
と
し
て
も
忙
し
い
日
々
を
過
ご
す
。

デ
ザ
イ
ナ
ー
、料
理
研
究
家
と
し
て
も
活
躍
中
で
、12
月
10
日
テ
レ

ビ
東
京
系
「
ソ
ロ
モ
ン
流
」で
は
、そ
の
マ
ル
チ
な
活
動
を
見
せ
る
。 

東
京
都
出
身
。
87
年
の
初
出
産
時
か
ら
産
前
教
育
や
産
後
の
精

神
保
健
に
関
心
を
持
つ
。 

２
０
０
２
年
、バ
ー
ス
セ
ン
ス
研
究
所
を

設
立
。産
前
産
後
の
女
性
支
援
や
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
支
援
、心
身

に
優
し
く
豊
か
な
出
産
を
実
現
す
る
た
め
の
調
査
・
研
究
に
従

事
。 

２
男
３
女
の
母
。 

「
パ
パ
の
積
極
的
な
育
児
参
加
が
少
子
化
対
策
に
！
」妊
娠
時
か
ら
、父
親
参
加
の
育
児
を
〜 

  

　
お
腹
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
を
、リ
ア
ル
な
画
像
で

見
る
こ
と
が
で
き
る
４
D
超
音
波
。
生
ま
れ
る

前
の
赤
ち
ゃ
ん
に
、ひ
と
足
早
く
出
会
え
る
機

会
と
あ
っ
て
、た
く
さ
ん
の
お
母
さ
ん
が
参
加
さ

れ
ま
し
た
。 

　
お
腹
の
上
に
機
械
を
当
て
、し
ば
ら
く
す
る

と
赤
ち
ゃ
ん
の
姿
が
顔
立
ち
か
ら
手
足
ま
で
、く

っ
き
り
と
見
え
て
き
ま
す
。「
口
元
が
夫
に
そ
っ

く
り
！
」
、「
か
わ
い
い
！
」
な
ど
、お
母
さ
ん
た

ち
も
感
動
し
き
り
。な
か
に
は
、顔
の
上
に
手
を

当
て
て
い
て
、表
情
ま
で
は
見
え
な
い
場
合
も
あ

り
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
「
眠
た
い
の
ね
。
邪
魔

し
て
ご
め
ん
ね
」
と
お
母
さ
ん
。わ
が
子
の
姿
と

対
面
し
、愛
情
が
よ
り
い
っ
そ
う
深
ま
っ
た
よ
う

で
す
。 

  

　
「
胎
内
記
憶
」
と
は
、お
腹
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん

に
記
憶
が
あ
る
、と
い
う
こ
と
で
す
。ま
だ
科
学

的
に
解
明
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
、欧
米
で
は
１

０
０
年
以
上
も
前
か
ら
こ
の
胎
内
記
憶
に
つ
い

て
調
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
長
野
県
諏
訪
市

で
行
っ
た
調
査
で
、

約
30
％
の
お
子
さ

ん
が
お
腹
の
中
の
、

約
20
％
の
お
子
さ

ん
が
生
ま
れ
た
と

き
の
何
ら
か
の
記

憶
が
あ
る
と
答
え

ま
し
た
。こ
れ
だ
け

の
人
が
、生
ま
れ
る

前
後
の
記
憶
が
あ

る
と
い
う
の
で
す
。

お
腹
の
中
の
赤
ち
ゃ

ん
に
記
憶
が
あ
る

と
考
え
る
と
、ご
両

親
の
意
識
も
か
な

り
変
わ
っ
て
く
る
で

し
ょ
う
。 

　
私
は
何
度
も
お

産
に
立
ち
合
う
う

ち
に
、生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
に
は
笑
っ

た
り
、怒
っ
た
り
と
い
っ
た
表
情
が
あ
る
こ
と
に

気
が
つ
き
ま
し
た
。
ど
う
し
た
ら
赤
ち
ゃ
ん
が

笑
っ
て
生
ま
れ
る
の
だ
ろ
う
と
考
え
て
い
た
の
で

す
が
、そ
れ
に
は
ど
う
や
ら
妊
娠
中
の
お
母
さ

ん
の
気
持
ち
が
関
係
し
て
い
る
よ
う
で
す
。多
く

の
お
母
さ
ん
方
が
妊
娠
中
に
一
番
つ
ら
い
の
は
、「
旦

那
さ
ん
の
無
理
解
」
だ
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
妊

娠
で
心
身
と
も
に
キ
ツ
い
お
母
さ
ん
か
ら
す
る

と「
夫
は
何
も
し
て
く
れ
な
い
」
、と
言
う
ん
で

す
ね
。で
も
実
際
に
会
う
と
と
て
も
い
い
旦
那
さ

ん
だ
っ
た
り
す
る
の
で
す
。た
だ
単
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
が
し
っ
か
り
と
れ
て
い
な
い
ん
で
す
。
妊

娠
中
で
も
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
が
う
ま
く
い

っ
て
い
な
い
と
赤
ち
ゃ
ん
に
も
影
響
し
ま
す
。 

　
お
父
さ
ん
が
お
母
さ
ん
に
話
し
か
け
て
、お
母

さ
ん
が
う
れ
し
い
、と
思
う
と
、そ
の
気
持
ち
が

赤
ち
ゃ
ん
に
も
届
き
ま
す
。大
切
な
の
は
イ
メ
ー

ジ
。
赤
ち
ゃ
ん
の
聴
覚
は
妊
娠
５
カ
月
〜
７
カ
月

で
発
達
す
る
と
い
わ
れ
ま
す
し
、お
父
さ
ん
は
赤

ち
ゃ
ん
が
聞
い
て
い
る
と
思
っ
て
話
し
か
け
、お
母

さ
ん
も
お
父
さ
ん
が
赤
ち
ゃ
ん
と
話
し
て
く
れ

て
幸
せ
だ
、と
考
え
る
こ
と
で
す
。お
腹
の
中
に

い
る
時
か
ら
お
父
さ
ん
に
話
し
か
け
て
も
ら
っ
て

い
る
赤
ち
ゃ
ん
は
、生
ま
れ
て
す
ぐ
に「
お
父
さ

ん
」
を
認
識
で
き
て
い
る
よ
う
に
も
み
え
ま
す
。

そ
う
で
な
け
れ
ば
、お
父
さ
ん
は「
知
ら
な
い
人
」

で
、抱
っ
こ
さ
れ
た
く
な
い
人
に
な
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。 

　
お
腹
の
中
に
い
る
と
き
か
ら
お
母
さ
ん
や
お

父
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、ご
家
族
み
ん
な
で
赤
ち
ゃ

ん
に
話
し
か
け
く
だ
さ
い
。安
心
し
、満
足
し
た

赤
ち
ゃ
ん
は
き
っ
と
笑
顔
で
生
ま
れ
て
く
る
は
ず

で
す
よ
。 

池川   明先生 
1954年東京都生まれ。帝京大学医学部大学院卒。医学博士。2001年9月、全国保険医団体連
合医療研究集会で「胎内記憶」について発表したのが、新聞で紹介され話題となる。 

ライフスタイルの変化など様々な要因から、今、日本は深刻な少子化社会を迎えている。その一方で、真
剣に出産や育児を考え直そうとする人も増えてきている。こういった状況のもと、「新・子育て論」を考え
る「マタニティ・ルネッサンス2006」が開催された。胎内記憶についての講演や、第一線の産婦人科の先
生方によるパネルディスカッションのほか、お母さん方を応援するミニコンサートなどが行われた 

妊娠時からの新・子育て応援団　マタニティ・ルネッサンス2006

メディアージュ青山通りクリニック 
理事長 

田中 宏明 先生 

 

「
４
Ｄ
超
音
波
で 

　
　
　
　
赤
ち
ゃ
ん
を
見
よ
う
！
」 

「ジュスカ・グランペール」 
 感動そして安らぎを与えるサウンド 

父
親
が
育
児
参
加
し
や
す
く
す
る
に
は 

妊
娠
中
か
ら「
お
父
さ
ん
」は
始
ま
っ
て
い
る 

赤
ち
ゃ
ん
と
の
初
対
面
に
感
動
！ 

【ミニコンサート】 

ギターとバイオリンによるインストゥ
ルメンタルユニット「ジェスカ・グラ
ンペール」。赤ちゃんが踊り出し
そうな楽しい曲から、お母さんた
ちの涙を誘う感動的な曲まで、す
ばらしい演奏を披露してくれた。 

モデル 
アトリエミリミリー主宰 

岡田 美里 氏 

コーディネーター 
バース・コーディネーター 

大葉 ナナコ  氏 

【
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
】 

【
特
別
講
演
】 

広告特集 企画・制作　朝日新聞社広告局 

だ
ん
な 

赤
ち
ゃ
ん
は
お
腹
の
中
で
も
聞
い
て
い
る 

な
か 

  

●
大
葉
　
お
父
さ
ん
方
に
は
、お
子
さ
ん
が「
お

父
さ
ん
」と
呼
ん
で
く
れ
て
始
め
て
実
感
が
わ
い

た
と
い
う
方
が
多
い
で
す
よ
ね
。で
も
、実
は
妊

娠
中
か
ら「
お
父
さ
ん
」
は
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

家
族
が
ど
の
よ
う
に
あ
れ
ば
、お
母
さ
ん
が
も
っ

と
産
み
た
い
と
思
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
「
Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
Ｒ
　
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
」
な
ど
で
活

躍
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
井
尾
先
生
は
、ど
の
よ

う
に
思
わ
れ
ま
す
か
？ 

●
井
尾
　
妊
娠
中
か
ら
ご
主
人
に
も
意
識
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、ご
夫
妻
で
来
院
さ
れ
た
と

き
に
は
必
ず
「
ど
ん
な
ふ
う
に
育
て
た
い
の
？
」

と
伺
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
妊
娠
中
の
サ
ポ

ー
ト
で
も
、ご
主
人
が「
僕
は
こ
れ
だ
け
や
っ
て
い

る
よ
」
と
言
っ
て
も
、奥
様
の
ほ
う
で
は「
こ
れ
だ

け
し
か
や
っ
て
く
れ
な
い
」
と
思
う
。一
け
た
違

う
ん
で
す
よ
ね
。ご
主
人
が
妊
娠
中
か
ら
育
児

を
考
え
て
い
る
こ
と
で
、お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
て

か
ら
も
随
分
助
け
に
な
り
ま
す
。
昔
の「
い
い
お

父
さ
ん
」ら
し
さ
が
出
て
く
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

●
佐
藤
　
実
際
、最
近
で
は
妊
娠
中
か
ら
育
児

に
つ
い
て
勉
強
す
る
男
性
が
増
え
て
い
ま
す
よ
ね
。

お
産
は
感
動
的
で
、人
生
の
大
事
な
イ
ベ
ン
ト
で

す
。そ
れ
を
成
功
さ
せ
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い

か
。ま
ず
は
出
産
を
考
え
る
こ
と
か
ら
、育
児
が

始
ま
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

●
田
中
　
妊
娠
中
、出
産
後
を
通
し
て
、長
期

的
な
ビ
ジ
ョ
ン
を
も
っ
て
支
援
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。育
児
に
つ
い
て
の
勉
強
会
に
参
加
し
た
り
、

立
ち
合
い
分
娩
を
経
験
す
る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

あ
と
は
奥
様
の
良
き
理
解
者
と
し
て
、コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
を
し
っ
か
り
と
持
つ
こ
と
。父

親
が
育
児
休
暇
を
と
る
か
と
か
、そ
の
間
の
金

銭
面
は
ど
う
す
る
か
な
ど
を
話
し
合
っ
て
お
く

と
奥
様
も
安
心
で
き
ま
す
。 

●
大
葉
　
シ
カ
ゴ
大
学
の
教
授
が
出
さ
れ
た
最

新
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、夫
婦
間
で
は
、一
日
16
分

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
る
と
妻
の
満
足
度
が

高
い
、と
い
う
こ
と
で
す
。休
日
だ
と
54
分
。短
い

時
間
で
も
心
を
開
け
る
会
話
は
と
て
も
大
切
で

す
よ
ね
。 

●
岡
田
　
私
は『
魔
法
の
育
児
法
』
と
い
う
本

の
翻
訳
を
お
手
伝
い
し
た
の
で
す
が
、赤
ち
ゃ
ん

語
が
わ
か
る
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
さ
ん
の
育
児
法
か

ら
、子
ど
も
と
よ
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

こ
と
が
大
事
な
の
だ
と
学
び
ま
し
た
。ご
主
人

に
対
し
て
も
、女
性
か
ら
積
極
的
に
話
し
か
け

て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。男
性
か
ら
と
い
う
の

は
、な
か
な
か
難
し
い
で
す
よ
ね
。 
  

●
大
葉
　
本
当
は
も
っ
と
育
児
に
関
わ
り
た
い

と
思
っ
て
い
る
お
父
さ
ん
も
多
い
は
ず
。ど
う
す

れ
ば
参
加
し
や
す
く
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

●
井
尾
　
ご
夫
婦
間
だ
と
言
葉
に
し
に
く
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、「
一

週
間
に
一
度
は
夫
婦
一
緒
に
夕
飯
を
つ
く
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
か
、「
妊
娠
中
は
こ
こ
が
凝
る
か
ら
、

指
圧
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
」
と
か
、奥
様
の
代

弁
者
と
し
て
具
体
的
に
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
た
ま
に
は
ご
夫
婦
そ
ろ
っ
て
産

婦
人
科
を
訪
ね
て
み
る
こ
と
で
す
。 

●
佐
藤
　
私
は
数
年
の
育
児
を
経
て
、や
っ
と

最
近
、夜
、妻
と
話
を
す
る
時
間
が
持
て
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。男
が
一
人
前
の
親
に
な
る
に

は
時
間
が
か
か
る
。
何
か
少
し
で
も
し
て
く
れ

た
こ
と
に「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
。そ
う
す
る
と
、ご
主
人
も
素
直
に
サ
ポ

ー
ト
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。　 

●
田
中
　
近
所
の
同
世
代
の
お
父
さ
ん
な
ど
、

仕
事
の
関
係
者
以
外
の
友
人
を
持
っ
て
話
を
聞

く
の
も
い
い
で
す
ね
。育
児
参
加
に
役
立
つ
だ
け

で
な
く
、息
抜
き
に
も
な
り
ま
す
よ
。 

●
岡
田
　
私
の
祖
母
の
故
郷
・
デ
ン
マ
ー
ク
は
、福

祉
大
国
で
税
金
が
高
く
、ほ
ぼ
全
家
庭
が
共
働

き
で
す
。で
も「
世
界
で
一
番
幸
せ
な
国
」と
い
わ

れ
て
い
る
の
で
す
。一
週
間
の
う
ち
、夫
婦
が
交
互

に
休
暇
を
と
っ
て
育
児
を
し
ま
す
。日
本
で
は
難

し
い
で
す
が
、そ
ん
な
国
も
あ
る
と
い
う
こ
と
は

知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

●
大
葉
　
こ
の
ま
ま
で
は
、２
０
５
０

年
に
は
日
本
の
人
口
は
今
の
半
分
に

な
っ
て
し
ま
う
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。最

後
に
、日
本
の
未
来
を
つ
く
る
ご
夫
婦

へ
、エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
井
尾
　
出
産
を
大
変
な
も
の
と
思

わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。ご
夫
婦
に
と
っ
て

も
、成
長
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。１
人

よ
り
も
２
人
、お
子
さ
ん
の
数
だ
け
楽

し
い
思
い
出
が
増
え
ま
す
よ
。 

●
佐
藤
　
家
族
を
考
え
る
と
き
、夫

は
ま
ず
妻
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
す
。

夫
婦
仲
が
い
い
と
、子
ど
も
に
も
い
い
影

響
を
与
え
ま
す
。私
の
家
で
は
、出
か
け
る
と
き

子
ど
も
た
ち
も
チ
ュッ
と
し
て
く
れ
る
ん
で
す
よ

（
笑
い
）。毎
朝
ぎ
ゅ
っ
と
抱
き
し
め
て
あ
げ
れ
ば
、

子
ど
も
た
ち
の
社
会
的
な
問
題
も
防
げ
る
は

ず
で
す
。 

●
岡
田
　
今
は
女
性
が
す
ご
く
が
ん
ば
ら
な
い
と

い
け
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。お
父
さ
ん
は
も

ち
ろ
ん
、ご
両
親
や
ご
友
人
な
ど
み
な
さ
ん
が
助
け

合
っ
て
育
児
を
受
け
入
れ
て
く
れ
る
、そ
ん
な
社
会

を
つ
く
っ
て
い
け
る
と
い
い
で
す
ね
。 


